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Praktische informatie 

opleiding Samenwerkingsgericht en systemisch werken met 

gezinnen (GB 21 2025-2026) (108 uren + 12 uren intervisie) 

Dagindeling 

 Opleidingsonderdeel Dag Inhoud Opleider 

1 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken 

Vrijdag 
03/10/2025 

Kennismaken, een 
systemische visie op gezin, 
positionering,  
samenwerkingsrelatie en 
cultuur van feedback 

Sabine Vermeire 

2 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken 

Vrijdag 
17/10/2025 

Aansluiten en exploreren 
van de leef- en 
betekeniswereld (inzet en 
betrokkenheid, leed en 
benadeling, besef van 
invloed) 

Sabine Vermeire 

3 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken 

Vrijdag 
07/11/2025 

Aansluiten en exploreren 
van de leef- en 
betekeniswereld 
(omgangsvormen, 
loyaliteiten, 
gezinswaarden) 

Sabine Vermeire 

4 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken  

Vrijdag 
21/11/2025 

Aansluiten en exploreren 
van de leef- en 
betekeniswereld 
(gezinsidentiteit en 
gezinsfasen), specifieke, 
speelse methoden bij 
taxatie 
 

Sabine Vermeire 

 Peer instructie sessie (3u 
online) 
 

Vrijdag 
28/11/2025 

  

5 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken 

Donderdag 
04/12/2025 

Taxatie van problemen en 
probleemdefinities in 
gezinnen (interpunctie) 
Systemische hypothesen 
bij problemen in gezinnen 

Sabine Vermeire 

6 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken 

Donderdag 
18/12/2025 

Specifieke methodieken 
Toepassing: werken met 
genogrammen en 
tijdslijnen  

Sabine Vermeire 
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7 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken 

Donderdag 
8/01/2026 

Systemische hypothesen: 
een continu proces van 
verandering, consolideren 
en documenteren 
(handelingsplannen en 
meerstemmige 
verslaggeving) 

Sabine Vermeire 

 Peer instructie sessie (3u 
online) 

Donderdag 
15/01/2026 

  

8 Samenwerkingsgericht 
en procesmatig werken 

Donderdag 
22/01/2026 

Systemische hypothesen 
bij problemen in gezinnen, 
leerstoornissen, 
kinddiagnoses 

Loes Maes 

9 Toepassing en 
implementatie 
 

Donderdag 
5/02/2026 

Leren casuïstisch werken in 
groep en inzetten van de 
systemische concepten 

Kristel Kuppens 

10 Setting Donderdag 
26/02/2026 

Settings, settingskeuze, 
settingswissels 

Sabine Vermeire 

11 Setting Donderdag 
12/03/2026 

Spreken met meerderen 
Het gezin in de kamer 

Sabine Vermeire 

12 Setting Donderdag 
19/03/2026 

Spreken met meerderen 
Specifieke methodieken 

Sabine Vermeire 

 Peer instructie sessie (3u 
online) 

Vrijdag 
20/03/2026 

  

13 Setting Donderdag 
02/04/2026 

Settingkwesties bij 
specifieke moeilijkheden 
(echtscheiding, 
nieuwsamengestelde 
gezinnen) 

Jill Gees 

14 Toepassing en 
implementatie 
 

Donderdag 
23/04/2026 

Vervolg inzetten van de 
concepten 

Kristel Kuppens 

15 Samenwerking en overleg Donderdag 
07/05/2026 

Teambesprekingen en 
collegiaal overleg  

Loes Maes 

 Peer instructie sessie (3u 
online – 4 personen)  

Donderdag 
21/05/2026 

  

16 Samenwerking en overleg Donderdag 
28/05/2026 

Multidisciplinaire 
samenwerking en overleg 
en de vele varianten van 
netwerkoverleg 

 Jill Gees 

17 Eindwerkbespreking Donderdag 
11/06/2026 

 Sabine Vermeire 

18 Eindwerkbespreking Donderdag 
25/06/2026 

 Sabine Vermeire 

  
Bij ziekte van de opleider of langdurige afwezigheid om andere zwaarwichtige redenen doet de 
Interactie-Academie al het nodige om de continuïteit van de opleiding te waarborgen. 
 
 
 Antwerpen, 25 juni 2025 
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