
     

Dagindeling opleiding 

Narratief werken bij rouw en verlies 

Een rijk palet aan te bewandelen routes met kinderen, volwassenen, gezinnen en groepen 

Najaar 2026 

Dag Inhoud Datum 

9.30-16.30 uur 

Opleider 

1 Samenwerkingsrelatie en positionering als 
hulpverlener bij rouw en verlies. 
Een diversiteit aan rouwtheorieën en sociale 
discoursen, impact en effecten en hoe zich daar 
tegenover verhouden. 

21/9/2026 
 

Leen 
Carens 

2 Narratieve ingangen om gestolde verlies- en 
rouwverhalen terug in beweging te brengen en 
nieuwe sporen te openen. 
Externaliseren en inzetten van verschillende 
mappen in het faciliteren van agency. 

22/9/2026 
 

Leen 
Carens 

3 Her-verbindende gesprekken als tegengif voor 
isolement (re-membering). Creëren van 
gemeenschappelijke taal en delen van 
verliesverhalen in partner- of ouderrelaties en in 
gezinnen. 

19/10/2026 Sabine 
Vermeire 

 Begeleide intervisie. 9/11/2026  

4 Narratieve ingangen bij de taal van het lichaam en 
emoties. 
Het inzetten van speelse en creatieve werkvormen 
bij rouw en verlies. Passende rituelen en 
ceremonies. 

16/11/2026 Sabine 
Vermeire 

5 Narratief werken met groepen en gemeenschappen 
bij verlies en rouw. 

17/11/2026 Tomas 
Van Reybrouck 

6 Weven van een gevoel van coherentie en 
continuïteit doorheen en met verliesverhalen. Her-
verbinden van verleden, heden en toekomst. 
Relationeel en collectief bewegen richting een 
toekomst (o.a. werken met tijdslijnen). 
Afrondingsritueel. 

14/12/2026 Leen 
Carens 

 


