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Praktische informatie 

opleiding Systemisch werken met paren 

(PRT 14 2023-2024) (108 uren + 18 uren intervisie) 

Dagindeling 

Opleidingsonderdeel Dag Inhoud Opleider 
Basis 22/09/2023 -Kennismaking 

-Een theoretische en 
historische situering van 
het systeemtheoretisch 
model als kader voor het 
werken met paren 

Mieke Faes 

Basis 06/10/2023 -Creëren van een veilige 
gesprekscontext: opbouw, 
structuur en 
aandachtspunten bij 
gesprekken met paren 
-Basishouding van de 
hulpverlener 

Mieke Faes 

Basis 20/10/2023 Verkennen van sociale 
vertogen en eigen denken 
over 
partnerschap/relatie/ 
gender 

Mieke Faes 

Basis 10/11/2023 -Verkennen van de 
relatiecirkel/positionering 
-Verkennen van 
communicatieve effecten 
en verschil in visie in 
partnerrelatiegesprekken 
-Stilstaan bij last 
(inzoomen en verbreden) 

Mieke Faes 

Basis 24/11/2023 Verkennen van 
perspectieven en inzet in 
partnerrelatie 

Mieke Faes 

Basis 01/12/2023 -Loyaliteiten 
-Setting 
-Hypothesevorming en 
taxatie 

Mieke Faes 
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Basis 22/12/2023 -Verkennen van de 
verschillende ‘taalvormen’ 
in partnerrelatie 
- Lichaam, beweging en 
doen 

Mieke Faes 

EERSTE 
INTERVISIEBIJEENKOMST/ 
BASIS 

   

Verdieping 12/01/2024 Het kwetsbaarheidsmodel 
(M. Scheinkman) 

Anke Raymaekers 

Verdieping 26/01/2024 -Werken met emoties 
- Een relationeel emotie-
discours (G. Fredman) 

Birgit Bongaerts 

Verdieping 09/02/2024 Emotionele patronen in 
partnerrelatie: inspiratie 
uit EFT (Emotionally 
Focused Couple Therapy/ 
S. Johnson) 

Mieke Faes 

Verdieping 23/02/2024 Grote en kleine verhalen: 
inspiratie uit de 
narratieve benadering 

Mieke Faes 

Verdieping 01/03/2024 Toekomst en 
veranderingswensen: 
inspiratie uit de 
oplossingsgerichte 
benadering 

Shari Jansegers 

TWEEDE 
INTERVISIEBIJEENKOMST/ 
VERDIEPING 

   

Consolidatie 15/03/2024 Genderthema’s en 
partnerrelatie 

Anke Raymaekers 

Consolidatie 29/03/2024 Een derde in de relatie Shari Jansegers 

Consolidatie 19/04/2024 Geweld in paren Mieke Faes 

Consolidatie 17/05/2024 Psychische kwetsbaarheid 
en partnerrelatie 

Birgit Bongaerts 

Consolidatie 07/06/2024 Seksualiteit en 
partnerrelatie 

Anke Raymaekers 

DERDE 
INTERVISIEBIJEENKOMST/ 
BESPREKING EINDWERKEN 

   

Consolidatie 21/06/2024 Eindwerkbespreking Mieke Faes 

 
Bij ziekte van de opleider of langdurige afwezigheid om andere zwaarwichtige redenen doet de 
Interactie-Academie al het nodige om de continuïteit van de opleiding te waarborgen. 
 
 Antwerpen, 2 juni 2023 
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