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Praktische informatie 

opleiding Systeemtheoretische Psychotherapie (ST 55 2023-2027)  

Dagindeling 

1ste jaar ST 55: 2023-2024 omvat 21 donderdagen van 9u tot 16u: 
 

DAG OPLEIDINGSONDERDEEL ONDERWERP OPLEIDER Contact
uren  

14/09/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Contract en deontologie Mieke Faes 6 

28/09/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Systeemtheorie als paradigma en de 
systemische perspectieven 

Mieke Faes 6 

12/10/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Verbondenheid en interafhankelijkheid 

Mieke Faes 6 

26/10/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Protectieve factoren 

Mieke Faes 6 

09/11/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Taal en betekenis 

Mieke Faes 6 

23/11/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Context  

Mieke Faes 6 

07/12/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Werkelijkheidsordeningen 

Mieke Faes 6 

21/12/23 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Positionering 

Mieke Faes 6 

11/01/24 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Perspectieventheorie 

Mieke Faes 6 

25/01/24 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Psychopathologie en diagnose 

Mieke Faes 6 

08/02/24 Systemische Bouwstenen 
deel 1 

Benaderingen en concepten: 
Taxatie en assessment 

Mieke Faes 6 

22/02/24 Supervisie  
deel 1 

Supervisie Ellen Reijmers 6 

14/03/24 Supervisie  
deel 1 

Supervisie Ellen Reijmers 6 

28/03/24 Supervisie  
deel 1 

Supervisie Ellen Reijmers 6 

18/04/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 1 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

02/05/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 1 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

16/05/24 Supervisie  
deel 1 

Supervisie Ellen Reijmers 6 

23/05/24 Supervisie  
deel 1 

Supervisie Ellen Reijmers 6 

06/06/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 1 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

20/06/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 1 

Leertherapie Paul Castelijns  6 

27/06/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 1 

Leertherapie Paul Castelijns 6 
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2de jaar ST 55: 2024-2025 omvat 20 donderdagen van 9u tot 16u 
plus 6 uur individuele supervisie: 
 

DAG OPLEIDINGSONDERDEEL ONDERWERP OPLEIDER Contact
uren  

12/09/24 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Ouderschapstheorieën 

Willem Beckers 6 

26/09/24 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Ouders in therapie 

Willem Beckers 6 

10/10/24 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Verontrustend ouderschap 

Willem Beckers 6 

24/10/24 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Kind effecten 

Willem Beckers 6 

07/11/24 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Betrekken van derden 

Willem Beckers 6 

21/11/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 2 

Leertherapie Paul Castelijns  6 

05/12/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 2 

Leertherapie  Paul Castelijns 6 

19/12/24 Leertherapeutische reflecties 
deel 2 

Leertherapie  Paul Castelijns 6 

09/01/25 Leertherapeutische reflecties 
deel 2 

Leertherapie  Paul Castelijns  6 

23/01/25 Leertherapeutische reflecties 
deel 2 

Leertherapie   Paul Castelijns  6 

06/02/25 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Dynamische visie op gezin  

Willem Beckers  6 

20/02/25 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Breuken en betrokkenheid in gezinnen  

Willem Beckers  6 

13/03/25 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Grenzen, hiërarchie en gezinstransities  

Willem Beckers  6 

27/03/25 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Pathologie en dysfunctionele patronen  

Willem Beckers  6 

03/04/25 Systemische Bouwstenen 
deel 2 

Gezinnen en complexe problematiek: 
Agency, een relationeel perspectief op  

Willem Beckers  6 

24/04/25 Supervisie  
deel 2 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer  

6 

08/05/25 Supervisie  
deel 2 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

22/05/25 Supervisie  
deel 2 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

05/06/25 Supervisie  
deel 2 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

19/06/25 Supervisie  
deel 2 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer  

6 
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3de jaar ST 55: 2025-2026 omvat 21 donderdagen en 3 vrijdagen* van 9u tot 16u 
en individuele feedback leertherapie 
plus 4 uur individuele supervisie: 
 

DAG OPLEIDINGSONDERDEEL ONDERWERP OPLEIDER Contact
uren  

12/09/25
* 

Systemische Bouwstenen 
deel 3 

Individuele kwetsbaarheid in context Lieve De Backer 6 

26/09/25
* 

Systemische Bouwstenen 
deel 3 

Individuele kwetsbaarheid in context Lieve De Backer 6 

09/10/25 Systemische Bouwstenen 
deel 3 

Individuele kwetsbaarheid in context Sabine Vermeire 6 

23/10/25 Systemische Bouwstenen 
deel 3 

Individuele kwetsbaarheid in context Sabine Vermeire 6 

06/11/25 Systemische Bouwstenen 
deel 3 

Individuele kwetsbaarheid in context Sabine Vermeire 6 

20/11/25 Systemische Bouwstenen 
deel 3 

Individuele kwetsbaarheid in context Sabine Vermeire 6 

27/11/25 Supervisie  
deel 3 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

04/12/25 Supervisie  
deel 3 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

18/12/25 Supervisie  
deel 3 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

08/01/26 Supervisie  
deel 3 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

22/01/26 Supervisie  
deel 3 

Supervisie Ellen Reijmers & 
Kris Decraemer 

6 

29/01/26 Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Mieke Faes 6 

13/02/26
* 

Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Lesley 
Verhofstadt 

6 

26/02/26 Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Mieke Faes 6 

12/03/26 Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Mieke Faes 6 

26/03/26 Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Mieke Faes 6 

02/04/26 Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Mieke Faes 6 

23/04/26 Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Mieke Faes 6 

07/05/26 Systemische Bouwstenen 
deel 4 

Paren en gender Birgit Bongaerts 6 

21/05/26 Leertherapeutische reflecties 
deel 3 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

28/05/26 Leertherapeutische reflecties 
deel 3 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

11/06/26 Leertherapeutische reflecties 
deel 3 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

18/06/26 Leertherapeutische reflecties 
deel 3 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

25/06/26 Leertherapeutische reflecties 
deel 3 

Leertherapie Paul Castelijns 6 

07/26 -
09/26 

Individuele 
feedbackbespreking 

Leertherapie Paul Castelijns  
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4de jaar ST 55: 2026-2027 omvat 19 dagen (aangeven welke) van 9u tot 16u 
en individuele feedbackbespreking supervisie/eindwerk 
plus 4 uur individuele supervisie: 
 

DAG OPLEIDINGSONDERDEEL ONDERWERP OPLEIDER Contact
uren  

 Systemische Bouwstenen 
deel 5 

Trauma en context Kris Decraemer 6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 5 

Trauma en context Kris Decraemer 6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 5 

Trauma en context Kris Decraemer 6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 5 

Trauma en context Kris Decraemer 6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 5 

Trauma en context Kris Decraemer 6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 5 

Trauma en context  Kris Decraemer   6 

 Supervisie  
deel 4 

Supervisie Ellen Reijmers   6 

 Supervisie  
deel 4 

Supervisie Ellen Reijmers   6 

 Supervisie  
deel 4 

Supervisie Ellen Reijmers   6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 6 

Werken met groepen  Tomas Van 
Reybrouck    

6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 6 

Werken met groepen  Tomas Van 
Reybrouck  

6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 6 

Werken met groepen  Tomas Van 
Reybrouck 

6 

 Eindwerkbespreking 
 

Supervisie Ellen Reijmers 6 

 Eindwerkbespreking 
 

Supervisie  Ellen Reijmers  6 

 Eindwerkbespreking 
 

Supervisie   Ellen Reijmers  6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 6 

Werken met groepen   Tomas Van 
Reybrouck  

6 

 Systemische Bouwstenen 
deel 6 

Werken met groepen Tomas Van 
Reybrouck 

6 

 Eindwerkbespreking 
 

Feedbackbespreking Ellen Reijmers 6 

05/27 -
06/27 

Eindwerkbespreking 

 
Individuele feedback Ellen Reijmers  

 Eindwerkbespreking 
 

Evaluatie en afsluiting Ellen Reijmers 6 

 
 

Bij ziekte van de opleider of langdurige afwezigheid om andere zwaarwichtige redenen doet de 
Interactie-Academie al het nodige om de continuïteit van de opleiding te waarborgen. 
 

 Antwerpen, 2 februari 2023 
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