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Enkele deelnemers over de opleiding 

systemisch werken met paren 

 

Je krijgt als het ware een stevige grond (kader) onder je voeten maar je leert tegelijkertijd om 
op een nieuwsgierige, lichte maar heel alerte, manier steeds mee te bewegen op het ritme en 
het gekozen pad van je cliënten. En dit voelt zeer goed aan.  
Tijdens dit leerproces onderga je ook een eigen individueel proces. Je wordt erop attent 
gemaakt om constant je eigen invulling, sociale denken en perspectieven onder de loep te 
nemen. Het voortdurend botsen op je persoonlijke overtuigingen is een groeiproces als 
therapeut maar ook als mens. 

D. (seksuoloog, eigen praktijk) 

 

In de opleiding ‘Werken met paren’ treed ik buiten mijn comfortzone, wat wel lastig is, maar 
ook heel leuk. Nieuwe kennis, veel om te oefenen en iets meer drempels om over te  gaan. Het 
opende wel een deur naar een nieuwe functie en groei in mijn baan. 

P. (gezinsbegeleider) 

 

Ik heb me direct na mijn kennismakingsgesprek voor deze opleiding ingeschreven en heb er tot 
op de dag van vandaag geen seconde spijt van gehad. Naast leerzame theoretische lessen van 
zeer ervaren docenten krijgen we tijdens de opleiding ook veel praktische tools, waarmee ik in 
mijn werk direct aan de slag kan. Het oefenen van hulpverleningsvaardigheden (eerst tijdens 
de lessen, daarna in de praktijk) en vervolgens een terugkoppeling van de praktijk naar de 
theorie maakt de opleiding voor mij zo waardevol. Het verankert hierdoor de theorie in een 
eigen werkstijl. Ik ervaar dit als een waardevolle systemische opleiding en zou het aanraden 
aan iedereen geïnteresseerd is in het oplossen van vele vormen van 
partnerrelatieproblematiek. 

G.-J. (systeemtherapeutisch werker) 

 

Een brede visie, creativiteit en reflectie geven energie en inspiratie om nieuwe wegen te 
verkennen. Deze opleiding heeft mij opnieuw inzichten gebracht, waaruit nieuwe interventies 
zijn ontstaan in het werken met cliënten. Binnen ons team zijn meer mensen opgeleid door de 
Interactie-Academie en dat is fijn. We delen ervaringen, inspiraties, literatuur en artikelen, 
zodat het enthousiasme breder wordt gemaakt en gedragen. 

B. (hulpverlener ouders en gezinnen) 
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